
Polityka Prywatności QF Studio sp. z o.o. 
 
1. Kto jest administratorem Państwa danych osobowych? 
 
Administratorem danych osobowych jest QF Studio spółka z ograniczoną odpowiedzialnością, 
z siedzibą przy ul. Piątkowska 84A/19, 60-649 Poznań, wpisaną do rejestru przedsiębiorców 
Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0001099148, NIP 9721351668, REGON 
528316007, o kapitale zakładowym 20 000,00 zł, zwanym dalej „QF Studio”, 
„Administratorem” lub „Spółką”. 
 
2. Skąd mamy Państwa dane? 
 
Państwa dane osobowe, takie jak imię i nazwisko, numer telefonu, adres e-mail, oraz dane 
firmowe (NIP, REGON) otrzymaliśmy bezpośrednio od Państwa w związku z zawarciem umowy 
lub zostały pobrane z ogólnodostępnych źródeł, takich jak GUS (Główny Urząd Statystyczny). 
Jeżeli kontaktowali się Państwo z nami za pośrednictwem formularza kontaktowego na naszej 
stronie internetowej, przetwarzamy dane, które dobrowolnie podali Państwo w formularzu, tj. 
imię, nazwisko, adres e-mail oraz miasto. 
 
3. Jaki jest cel i podstawa prawna przetwarzania Państwa danych osobowych? 
 
Państwa dane osobowe przetwarzamy w celu: 
 
 • Zawarcia i realizacji umowy o świadczenie usług fitness, na podstawie art. 6 ust. 
1 lit. b RODO. 
 • Prowadzenia działań marketingowych na podstawie Państwa zgody, zgodnie z 
art. 6 ust. 1 lit. a RODO. 
 • Realizacji uzasadnionego interesu Administratora na podstawie art. 6 ust. 1 lit. 
f RODO, w szczególności w zakresie: 
 • prowadzenia analiz statystycznych, 
 • dopasowania treści reklamowych do Państwa preferencji, 
 • kontaktowania się z Państwem w celach marketingowych za pomocą e-maila lub 
telefonu, 
 • monitorowania aktywności użytkowników na stronie internetowej, 
 • prowadzenia programów lojalnościowych i konkursów, 
 • dochodzenia należności i prowadzenia postępowań prawnych, 
 • przechowywania danych w celach archiwizacyjnych i dla zapewnienia 
rozliczalności. 
 
4. Komu udostępniamy Państwa dane osobowe? 
 
Dane osobowe mogą być udostępniane: 
 
 • Podmiotom przetwarzającym dane na zlecenie Administratora, np. firmom 
księgowym, prawnym, IT. 
 • Organom publicznym, w zakresie wymaganym przepisami prawa. 



 • Podmiotom z siedzibą w państwach trzecich (np. Google LLC w USA) w ramach 
korzystania z narzędzi takich jak Google Analytics, zgodnie z decyzją Komisji Europejskiej 
(Privacy Shield). 
 
5. Jak długo przechowujemy Państwa dane osobowe? 
 
Dane osobowe przechowujemy przez czas trwania umowy o świadczenie usług, a po jej 
zakończeniu przez okres niezbędny do: 
 
 • Dochodzenia roszczeń, 
 • Realizacji obowiązków wynikających z przepisów prawa (np. podatkowych i 
rachunkowych), 
 • Zapobiegania nadużyciom i oszustwom, 
 • Przeprowadzania analiz statystycznych i archiwizacyjnych przez maksymalnie 5 
lat od zakończenia umowy. 
 
Dane przetwarzane na potrzeby marketingowe będą przechowywane do czasu wycofania 
zgody lub wniesienia sprzeciwu. 
 
6. Jakie prawa przysługują Państwu w związku z przetwarzaniem danych osobowych? 
 
Przysługują Państwu następujące prawa: 
 
 • Dostępu do danych, 
 • Sprostowania danych, 
 • Usunięcia danych („prawo do bycia zapomnianym”), 
 • Ograniczenia przetwarzania, 
 • Przenoszenia danych, 
 • Wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, w tym profilowania, 
 • Wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych (jeśli przetwarzanie 
odbywa się na podstawie zgody). 
 
W celu skorzystania z tych praw prosimy o kontakt pod adresem e-mail info@szybkitrening.pl 
 
7. Profilowanie danych 
 
Państwa dane osobowe mogą być przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym poprzez 
profilowanie. Profilowanie polega na analizie Państwa aktywności na stronie internetowej w 
celu dostosowania oferty do Państwa potrzeb. Mają Państwo prawo do sprzeciwu wobec 
profilowania. 
 
8. Pliki cookies 
 
Nasza strona internetowa wykorzystuje pliki cookies, które są zapisywane na urządzeniu 
użytkownika i umożliwiają korzystanie z pełnej funkcjonalności strony. Pliki cookies mogą być 
wykorzystywane w celu: 
 



 • Zapamiętywania ustawień użytkownika, 
 • Zbierania danych statystycznych, 
 • Wyświetlania spersonalizowanych treści reklamowych. 
 
8.1 Consent Mode (Tryb zgody) 
 
Na naszej stronie możemy wykorzystywać technologię Consent Mode (Tryb zgody), która 
umożliwia zarządzanie plikami cookies w zależności od zgody udzielonej przez użytkownika. 
Dzięki Consent Mode, nawet jeśli nie wyrazisz zgody na pełne śledzenie, możemy nadal zbierać 
dane w formie anonimowej lub ograniczonej, co pozwala na zachowanie podstawowych 
funkcji analitycznych i optymalizacyjnych. 
 
Tryb zgody umożliwia: 
 
 • Zbieranie danych w sposób anonimowy w przypadku braku zgody na pliki 
cookies, 
 • Ograniczone działanie narzędzi analitycznych w przypadku braku pełnej zgody, 
 • Zarządzanie zgodami na różne rodzaje plików cookies. 
 
8.2 Rodzaje plików cookies 
 
Na naszej stronie używamy następujących typów cookies: 
 
 • Cookies sesyjne – usuwane po zamknięciu przeglądarki. 
 • Cookies trwałe – przechowywane na urządzeniu przez określony czas. 
 
Użytkownik może zarządzać plikami cookies w ustawieniach swojej przeglądarki, w tym 
całkowicie je blokować. 
 
9. Kontakt 
 
W razie jakichkolwiek pytań dotyczących ochrony danych osobowych, prosimy o kontakt pod 
adresem e-mail: info@szybkitrening.pl lub wysłanie zapytania na adres korespondencyjny QF 
Studio sp. z o.o., ul. Piątkowska 84A/19, 60-649 Poznań. 


